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יובל דויד           -  פיזיותרפיסט,  מומחה לפגיעות ספורט
עדי עמית דויד    -  פיזיותרפיסטית, מומחית לטיפול מנואלי אורטופדי     
עופר עינת         -  פיזיותרפיסט, מומחה לפגיעות ספורט

אורי בר זאב      -   פיזיותרפיסט, מומחה לטיפול מנואלי אורטופדי
אווה יזדי           -    מנהלת אדמיניסטרטיבית
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קורס אורטופדיה של גו/אגן/ירך סביב ההריון והלידה
הקורס הינו קורס קליני לטיפול אורטופדי, המכוון ספציפית לאוכלוסיה של נשים סביב הריון ולידה והחזרה לספורט. מיועד לפזיו אורוגניקולוגיות, ולפזיו העוסקים בטיפול באוכלוסיות אלו. הקורס בן 40 שעות, 5 מפגשים, יתקיים בימי חמישי החל מ 23 לאפריל 2020 בשעות 0830-1630, בביה"ס לפיזיותרפיה, אסף הרופא.
23,30-04-2020

7,14,21-05-2020

סילבוס קורס 

אגן
הקדמה

אנטומיה תפקודית והיבטים ביומכניים

הערכה מבוססת ראיות

הבטים יציבתיים ותנועתיים:  OLS, Screening tests, PASLR & ASLR, Clustering Provocation tests
Alteration of Patient symptoms Passive
Leg pull screening
תרגול טכניקות:

Alteration of Patient symptoms Active
The pelvic floor & Muscle reeducation
Training the system- Muscle release & reeducation
טייפינג

Pubic pain & Coccydinia
הרצאה, טכניקות טיפול מנואליות ושריריות
הצגת מקרה

ירך
תרגול טכניקות

המטופלת עם כאב ירך לאחר לידה , הערכה מבדלת. תוך-חוץ פרקי, FAI, TOHP
Alteration of patient symptoms Passive
Alteration of patient symptoms Active
The pelvic rotator cuff
ירך טייפינג ותרגילים

 תאור מקרה ודיון על מטופלים אבחנה מבדלת

טורקס וגב תחתון
Thorax - מבנה והיבטים ביומכניים ספציפיים:

עקרונות ייסוד של הטיפול המנואלי של בית החזה

הבטים חדשים של הטיפול בטורקס ע"פ LJ Lee
טייפינג של אזור הthorax  

הקשרי בית חזה אגן.
קליניקה: רח' המאה ואחד 29 רמת-חן, רמת-גן
טל':  6760402 - 03 

פקס:  6760261 - 03 

Email: sportinj@gmail.coml
Web:  www.sportspine.co.il

